
FIŞĂ DE OBSERVARE A LECŢIEI1 
Nume şi prenume student________________________________________________________ 
Facultatea_________________________________________ 
Specializarea____________________________________Anul______Grupa_______________ 
Disciplina_________________________________________ 
Clasa _____________________ / Şcoala Gimnazială nr. 29 „ Mihai Viteazul” Constanța 
Lecţia_______________________________________________________________________ 
Tipul lecţiei_____________________ ________________Data _________________________ 
 
 

Nr. 
crt. 

Indicatori de evaluare NS S B FB 

1 Proiectarea lecţiei 
• identificarea corespunzătoare a competenţelor generale 
• stabilirea optimă a competenţelor specifice 
• corelarea competenţelor cu strategiile de conţinut 
• creativitate în proiectarea lecţiei 

    

2 Realizarea lecţiei 
• respectarea tuturor momentelor lecţiei 
• conţinut ştiinţific conform 
• caracter practic-aplicativ 
• alegerea adecvată a metodelor de predare-învăţare, centrate 

mai ales pe metodele moderne 
• antrenarea elevilor în actul predării 
• folosirea unor forme variate de activitate 

(frontală/individuală/pe grupe) 
• valorificarea experienţei elevilor 
• realizarea feed-back-ului 
• încurajarea autoevaluării 
• modalităţi de evaluare 

    

3 Comportamentul studentului practicant 
• responsabilitate în pregătirea şi derularea lecţiei 
• ţinută limbaj propice actului didactic 

    

4 Autoevaluarea 
• receptivitate la observaţiile mentorului 

    

5 Concluzii şi recomandări / Observaţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

Întocmit: student 

                         
1 Adaptare după modelul de fişă de observare a lecţiei din Anca Dragu, Monica Niculescu, Caiet de practică 

pedagogică, Ovidius University Press, Constanţa, 2003, pp.23-24 


